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Vorwort

Sportfotografieist nichts anderes als eine Unterkategorie der Portraitfotografie.
Und was dort gilt, gilt auch beim Sport. Das Wichtigste sind Emotionen!

Viele haben vielleicht die Vorstellung, die gefragtesten Bilder beim FulZball sind
Bilder der Torszenen. Aber ein Blick in die Zeitungen zeigt, dass viel eher
Bilder genommen werden, die Jubelszenen danach oder einen verbissenen
Zweikampf zeigen.

Um es also kurz zu machen:

Was die Leute sshen wollenist AKtIon und Emotionen!




1. Rechte

Wer seine Bilder verdffentlichen will, sollte die Rechtslage auf jeden Fall vorher
abkléren. Private Bilder oder Fotos fur das Portfolio sind normalerweise immer
erlaubt. Ausnahmen stehen bei grof3en Veranstaltungen in den AGB. Bilder die
fur eine Veroffentlichung in der Presse gedacht sind, sind bei kleineren Vereinen
oft sogar erwlnscht. Sie sollten aber vorher mindestens durch ein kurzes
Gesprach mit dem Veranstalter abgeklart werden. Dabel aber unbedingt den
Namen des Ansprechpartners merken, falls sich danach doch jemand
beschweren sollte.

Vor den ersten Fotos sollte man unbedingt das komplette Fotorecht einmal
durchlesen. Finden kam man es z.B. hier:

http://www.law-blog.de/category/fotorecht/
oder
http://www.dsl r-forum.de/showthread.php?t=50919

Wenn die Bilder aber fir Werbezwecke 0.4 verwendet werden sollen, gelten
andere Gesetzte und Vorgehensweisen. Da dies ein Leitfaden fir Amateure ist,
werde ich darauf nicht weiter eingehen.

Bel weiteren Fragen sollte ein Rechtsanwalt befragt werden und kein Freund
oder Internetforum, wo in Sachen Recht oft genug mit gefahrlichem Halbwissen
geantwortet wird!



2. Ausristung

Sport ist oft sehr schnell, meistens in sparsam beleuchteten Hallen und man darf
nie dort stehen, wo es die besten Bilder geben wiirde.

Die erste Lektion ist also, das Beste aus dem machen was man bekommit.

Ausreden gibt es nicht und es will sie auch keiner héren. Das Einzige an dem
man gemessen wird, sind die Bilder, die man am Schluss auf dem PC hat.

Wer nur seinen Sohn beim sonntéglichen Fufdall fotografieren will, braucht
seine Ausristung natdrlich nicht so breit anzulegen, wie jemand der in einer
Agentur fur Sportfotos arbeiten mochte.

Bei der Auswahl der Kamera gilt fir Sport:
hohe Bildrate (ab 5 Bilder pro Sekunde) und
ein guter und schneller Autofokus. Dazu
noch eine hohe 1SO-Fahigkeit (Uber 1600)
die besonders bei Hallensportarten von
Vortell ist.

Ein leistungsstarker Blitz (ab Leitzahl 40)
sollte auch nicht fehlen.

Bel Objektiven sollte darauf geachtet werden, eine
moglichst grole Offenblenden zu haben (mind. F=4).
Manche Objektive haben eingebaute Bildstabilisatoren,
die aber beim Sport nicht immer notwendig sind, da
sich die Sportler sehr schnell bewegen und man eine
Verschlusszeit von tber 1/500 Sekunde wahlen sollte.
Bel solchen Verschlusszeiten ist Verwackeln kein
groles Thema mehr. Ausnahmen sind Bilder vom
Trainer, etc die manchma im nicht gut
ausgel euchtetem Bereich der Halle stehen.




Die Brennweite sollte 24mm bis 200mm umfassen. Fir
fast jedes Kamerasystem gibt es ein 70-200/2,8 was im
Sport eine Art Allzweckwaffe darstellt. Ein 24-70/2,8
deckt Portraitaufnahmen (z.B. bei Siegesfeiern) ab und
Sportarten, bei denen man ndher ran kommt (z.B.
Boxen). FUr Features (7.2.) oder fur Portfoliobilder (10.)
sollte auch ein Weitwinkel (ruhig auch ein Ultra-
Weitwinkel) in der Tasche sein. Abrunden kann man die
Ausristung dann noch mit einem 300mm-Objektiv oder
einem 14x-Konverter. Ein Fischauge ist fir
auldergewohnliche Perspektive auch nicht zu verachten
und schon recht billig bei eBay zu bekommen (z.B.
Peleng).

Ein 3-Bein-Stativ ist eine tolle Sache fir Landschaftsaufnahmen oder
far Architektur, ist fur Sport aber zu unflexibel. Also sollte ein
leichtes Einbein in der Ausriistung auch dabel sein. Eswird aber nicht
eingesetzt um Verwackelungen zu minimieren, sondern hauptsachlich
um nicht das Gewicht der Kamera und des Objektivs standig halten
zu mussen. Bel welchen Sportarten das eingesetzt wird, werde ich im
Punkt (7.) Sportarten klaren.

Ein Campingsitz ist in vielen Fallen besser als auf dem Boden oder
Rasen zu sitzen. Allerdings ist vom Schndppchenkauf fir ein paar
Euro abzuraten, da solche Sitze oft schon nach ein paar Einsétzen
kaputt gehen.



2.1 Remotes

Wem eine zweite Kamera zur Verflgung steht, kann daran ein starkes
Teleobjektiv (z.B. 300/2,8) oder Weitwinkel ansetzten und sie bel sich fihren
oder sie als Remotekamera einsetzen.

Remotes werden dort eingesetzt, wo der Fotograf nicht zeitgleich sein kann oder
wo er nicht stehen darf, ohne die Sportler zu stéren (z.B. hinter dem Tor oder an
einem Hindernis beim Pferdesport). Auch fir eine Weitwinkelaufnahme des
Publikums oder der Trainerbank beim Jubeln nach einem Tor kann se
eingesetzt werden. Bel Positionen nahe am Spielfeldrand oder an Spielgeréten
(z.B. am Basketballkorb oder an der Hallendecke) sollte vorher die Erlaubnis
des Veranstalters und des Schiedsrichters eingeholt werden! Zur Befestigung
dieser Kameras sollte man frih genug am Spielfeld sein und sie sicher
befestigen.

Ausgel6st werden diese Kameras entweder mit einem sehr langen Kabel (Low-
Budget-Version) oder einem Funkausl6ser. Dabei sollten bei grof3en Events die
Funkfrequenzen abgesprochen werden. Dies geschieht bei Weltmeisterschaften
0.&. oft bereits vom Veranstalter, bei dem man seine Frequenz vorher anmelden
MUSS.




3. Kameraeinstellungen

Fir sich bewegende Objekte muss man natlrlich
den Autofokus auf ,,Nachftihrend“ (Al-Servo /
Continuous-Servo) stellen und sollte, besonders
in dunklen Hallen, auf einen Kreuzsensor
schalten. Zu 95% setze ich dabel den mittleren
3 Fokuspunkt ein. Es gibt nur wenige Ausnahmen,
9 die spater in den Sportarten (7.) beschrieben

werden. Bel einem rennenden Basketballspieler
. kann man nur schwer im gleichen Moment auch
noch den Ausschnitt wahlen, deswegen sollte die
Brennweite klein genug sein um den Spieler
vollstandig zu erfassen. Andere Ausschnitte
werden durch spéteres Beschneiden des Bildes
erreicht. Ausnahmen sollte man nur machen,
wenn man bestimmte Aktionen vorhersagen
kann (z.B. Aufschlag beim Tennis oder beim
Volleyball) oder man die Bewegungsablaufe
eines Sportes gut genug kennt.

Bei der Belichtung und dem Welil3abgleich kann man 2 grundsétzliche Situation
unterscheiden. Einer gleichbleibende Lichtquelle (in Hallen oder in néchtlichen
Stadien) und dem wechselndem Tagedlicht.

Bel Halen sollte man vor
dem Spid en paar
Probeaufnahmen von den
Spielern beim Aufwarmen
machen. Dabei sollte man
darauf achten, das sie die
Trikots in den richtigen
Farben an haben. Oft
ziehen sich die Spieler erst
kurz vor dem Spiel das
eigentliche Trikot an (z.B.
R / Basketball).
Nur anhand der rlchtlgen Trikotsfarben kann man dann die Belichtung im
Manuellen Modus der Kamera einstellen.
Die Art der die Belichtung einzustellen ist immer gleich:
Die Blende so offen wie méglich und dann mit Hilfeder 1 SO-Einstelung die
Belichtung so anpassen, dass eine gentigend schnelle Belichtungszeit raus
kommt.




Der Weil3abgleich sollte anhand eines Objektes auf dem Spielfeld oder am Rand
eingestellt werde. Oft sind weil3e Werbebanden dabei sehr nitzlich.

Aufnahmen bei
Tagedlicht sollte man
in der Zeitautomatik
(AV-  bzw. A-
Modus) ,
fotografieren.  Die
Belichtung sollte auf
Spot-Messung  o.a
gestellt werden, da
sonst helle oder |
dunkle Banden-
werbung die
Messung verfdschen &
konnte. -
Da sich bei Tagedichtspielen das Licht standig @andern kann, muss man die
Belichtungseinstellungen auch sténdig anpassen. Das bedeutet bel Bewdlkung
die SO hoher einstellen und den WeilRabgleich auf Bewolkt stellen.

Die Weil3abgleicheinstellungen der Kamera (Sonnig/Schatten/Bewdl kt) reichten
bei Tagedlicht vollig aus und mussen nicht Uber eine manuelle Einstellung
erganzt werden. Die zugehdrigen Tastenkombinationen an der Kamera sollten
also ohne grof3es Nachdenken ausgefiihrt werden kénnen.

Die Mdglichkeit im RAW-Modus zu fotografieren ist fur viele Fotografen eine
gute Moglichkeit bei schwierigen Lichtverhé@ltnissen ,,auf Nummer sicher” zu
gehen. Leider werden bei einer Spielzeit von ca. 60 Minuten (z.B. Eishockey
oder Basketball) zwischen 200-500 Fotos geschossen. Um diese Bilder zeitnah
durchzusehen, zu bearbeiten und zu versenden sind diese Dateien viel zu grof3
und zu umstandlich zu bearbeiten. Im Normalfall werden also normae JPG-
Bilder verwendet. Um die Zeit fir die Auswahl zu verkurzen, sollte man die
kleineren Spielzeitunterbrechungen (z.B. Fouls oder Timeouts) nutzen um die
Bilder an der Kamera durchzusehen, schlechte Szenen und falsche Auschnitte
sofort zu |6schen. Nur Bilder die scharf sind und die Action zeigen, habe es
verdient auf dem PC zu kommen. Der Rest verschwendet nur Platz auf der
Speicherkarte bzw. Festplatte.



4. Vorbereitungen

Die Vorbereitungen sollten vor dem eigentlichen Fotografieren sicherstellen,
dass man vor Ort nicht abgelenkt ist und unnétig Zeit verliert. Die
Kameraginstellungen sollten immer nach dem Fotografieren in die gleiche
Ausgangsstellung gebracht werden. Die Speicherkarte sollte immer direkt nach
dem Auslesen wieder in die Kamera. Zur Sicherheit sollte man in der Kamera
die Option aktivieren, dass die Kamera nicht ausldst ohne Karte. Ein schneller
Blick auf beide Enden der Objektive und das Ausblasen mit einem Blasebalg
sollte vor jedem Spiel zur Routine gehdren.

4.1 Wann, Wer, Wound Wie

Man sollte ausreichend vorher die
Eckdaten des Spiels wissen. Das
Datum und die genaue Uhrzeit des
Spielanfangs, die beiden Mannschaften
mit der jeweiligen aktuellen Auf-

&“; it f : stellung  (mit  Trikotnummer) und
| e Trainernamen, den genauen Spielort

o< (zB. die genaue Hale im
= 7% Sportkomplex der Stadt) und den Weg

und Dauer zum Spielort, sollten
einwandfrel klar stehen. Dazu sind die
Internetseiten der beiden Mannschaften
oft sehr hilfreich. Zur Not sollte man in der Pressestelle anrufen. Oft werden
aber auch vor Ort aktuelle Mannschaftdisten verteilt, denn leider werden
manche Trikotnummern doppelt verteilt oder kurzfristig gedndert. Diese
I nformationen konnen auch as |PTC-Daten vorbereitet werden.

4.2 Last Minute Check

Mit der kompletten Fotoausriistung vor einem leeren Stadion zu stehen macht
keinen Spald. Leider werden immer wieder Spiele kurzfristig (oft erst am
Morgen des Spiels) abgesagt oder verlegt. Bevor man also losgeht, sollte man
einen Blick ins Internet riskieren um die Daten alle noch ma schnell
durchzugehen. Auch die Batterie und der Rest der Ausristung sollten noch
einmal durchgesehen werden.



5. Zugang / Akkreditierung

Jeder Verein regelt den Zugang zu seinen Spielen selber und deswegen sind die
Bedingungen auch sehr unterschiedlich. Wéahrend zum letzten Spiel und zur
Pokallibergabe bel der Fraueneishockey-Bundesliga jeder kostenlos rein durfte
und ich zur Feler sogar mit aufs Eis, musste ich mir bel einem Fuf3ball-
Regionalliga-Spiel von mehrere Leuten anhéren wo ich stehen durfte und wo
nicht, obwohl gerade mal ein paar Hundert Zuschauer gekommen waren. Es
hangt hauptséchlich damit zusammen, fir wie wichtig der Verein sich selber
halt. Bel weniger bekannten Sportarten wie Rugby reicht es normalerweise aus,
mit seiner Fotoausrtistung aufzutreten und zu sagen man komme von der Presse.

el e ) T Um Zugang zu bekommen,
2 T & wo das nicht reicht, sollte
gi o b man dem Verein die Bilder
j sig als Gegenleistung anbieten.
— ' Oft gibt es neben der
=== |Nternetseite  auch  €n
1 oty Vereinsblatt 0.8 Wenn die
Heimmannschaft bereits
einen eigenen Fotografen
hat, bringt eine Anfrage bei
. __ - der Gastmannschaft oft die
PRESSE [SSum =) Demess o - 0| s, erhoffte Erlaubnis, da es fir
JEBLDLY % ’ die kleineren Vereine zu
["_““".‘:’f.!fﬁ‘p“ﬁ?r"o | cnmenty rr L teuer wére auch noch einen
Eﬁﬁ:ﬂ; \'kﬁ -me-a;.n:.:m J—f—p PRESSEKARTE 1 ; Jltl!!]]_\!_[l,l]ﬂﬂﬂﬂ Fotografen im Teambus
mltzubnngen. Als Anfanger sind Honoraranfragen unangebracht. Die Bilder
sollten der Mannschaft fur ihre Internetseite oder dem Vereinsblatt kostenlos
Ubergeben werden, mit der Bitte um eine Nennung oder einem Belegexemplar.

Leipzig

Wenn eine Akkreditierung erforderlich ist, sollte man im Vorfeld eine Anfrage
an die Geschéftsstelle der Mannschaften richten.



6. Stellung beziehen und Per spektiven suchen

Nachdem man im Vorfeld abgeklart hat, wo man als Fotograf hin darf und wo
nicht (z.B. direkt hinter den Mannschaften) sollte man auf unbekanntem Terrain
eine kleine Runde laufen und sich dabel klar machen, wie sich die Sportler im
Spiel bewegen werden. Da man die Gesichter erkennen soll, sollte man sich also
in_Bewegungsrichtung stellen. So weit es geht sollte man auch auf den
Hintergrund achten, der einen hohen Anteil an einem guten Foto macht. Plétze
bei denen man zwar das ganze Spielfeld Uberblicken kann, aber nur die Spieler
von Hinten oder von der Seite fotografieren kann, sind Anfangerfehler. Man
versucht alle guten Aktionen zu erwischen und vergisst die Perspektive, die
einen viel wichtigeren Teil des Bildes ausmacht. Besser weniger Aktionen
erwischen, die aber dann formatfillend und mit einer guten Perspektive. Also
Qualitéat statt Quantitét! Lieber nur 5 gute Bilder pro Spiel, as 30 mittelmaliige
Bilder. Wir wollen ja keine Dokumentation machen, sondern andere Menschen
mit den Bildern begeistern.

Zum Glick missen wir nicht immer das Rad neu erfinden. Wenn eine Gruppe
von Fotografen bei Profispielen immer am gleichen Ort steht, kann das nicht so
falsch sein. Mit grofderer Erfahrung kann man dann welitere, neue Perspektiven
ausprobieren.




7. Sportarten

FuRball:
Die bevorzugten Brennweiten beim Fuf3ball liegen zwischen 100-400. In
kleineren Klassen wird zum Glick normalerweise mittags gespielt und es ist
genug Licht vorhanden um Zeiten von tber 1/500sek zu erreichen. Wie bereits
beschrieben, sollte man sich in Bewegungsrichtung stellen, d.h. entweder an die
Toraudlinie (etwa 10m von der Eckfahne entfernt) oder mittig zwischen
Mittellinie und Eckfahne.

Hinter der Torauslinie bekommt man die Strafraumszenen sehr gut und die
Angriffe die von den Seitenlinien her kommen. Leider bewegen sich die Spieler
beim Torjubel von der Torlinie weg, hin zur Eckfahne oder in das Spielfeld
hinein. Eine Remotekamera, die mit einem Weitwinkel oder sogar Fischauge
bestiickt ist und an der hinteren Torecke liegt, lasst sich von dort sehr bequem
auch Uber enen langeren Kabelausltéser bedienen, den man billig im
Zubehdrhandel bekommt. Von dort lassen sich auch Bilder vom Trainer
machen, der seinem angreifenden Spieler gespannt h| nterher schaut

Wenn diese Position nicht erlaubt ist, MUSS Saaaaea%

JIJ'J
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man sich an der Seitenlinie aufhalten. Von 188 i
dieser Position bekommt man die Angriffe |§g P ;’\%‘ﬂ
und die Kopfbalannahmen im Mittelfeld A
sehr schon vor die Linse. Auch Eckbélle n
sind vom Seitenaus mit ener grofden , ;‘\g
Brennweite (Uber 200mm) gut zu v
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fotografieren. Da man den Torwart N
einigermalden frontal sieht, sind auch Tore e

-
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und Torchance drin und nattrlich auch en Torwart der seiner Verteldlgung
Anweisungen zu schreit. Bel einem Torjubel der in Richtung der Fans auf den
Geraden geht, hat man eine 50% Chance auch den zu erwischen.

Wenn man die Mdglichkeit hat selber zu entscheiden,
sollte man auf den Seiten sein, bei denen man die Sonne
im Rucken hat.

Beim Einzug der Mannschaften hat man genug Zeit
Bilder der Fans zu schief3en, die Ihre Schals und Flaggen
hochhalten und mit Konfetti werfen oder sogar
Leuchtkérper anziinden. Dies machen sie auch nach
Toren, aber da sollte die Prioritdt auf dem Jubel der
Spieler oder des Trainers liegen, da sich diese Bilder
einfach besser verkaufen lassen und die Emotionen klarer
zu sehen sind.

i D Es it sehr zu empfehlen eine eigene Sitzgelegenheit
(Campmgstz oa) mltzubrlngenl Da man mit der Kamera nicht stark hoch und
runter schwenken muss kann man auch ein Einbein an das Objektiv schrauben,
damit man die Kamera nicht die ganzen 90 Minuten hoch halten muss.




Basketball:

Die bevorzugte Brennweite beim Basketball liegt zwischen 70-200mm und die
Verschlusszeit sollte Uber 1/500sek liegen (eher bel 1/640sek).

Von der Seitenlinie lassen sich haufig keine guten Bilder machen, da wegen der
GrolRRe des Spielfeldes die Spieler keine grolen Seitenbewegungen selber
machen, sondern dazu eher den Ball zu einem Mitspieler passen.

Am Besten haben sich fir mich die folgenden 2 Positionen ergeben: An den
Ecken des Spielfeldes und direkt unter dem Korb.

An den Ecken kommt man mit
einem 70-200mm Objektiv am
Besten hin. Bei 1,6- oder 1,5-
Crop, ergibt sich bei 70mm
eigentlich schon ein etwas zu
enger Bildausschnitt. Perfekt
wére ein 50-300mm Objektiv,
aber ohne so eines muss man auf
das 70-200mm Objektiv
zurickgreifen.  Von  dieser
Position achtet man auf schnelle
Gegenangriffe, da sich dabei
kein Gegenspieler in den Weg
bzw. die Blickrichtung stellt.
Ebenfalls perfekt von dieser |,
Position lassen sich Szenen am
Freiwurfraum fotografieren,
wobel die Spieler sich nach
aullen drehen und mit dem
Ricken zum Korb kampfen.
Auch  seitlich  angelaufene
Korbleger auf der Gegenseite
sind noch einigermaf3en frontal |
zu fotografieren. Der Trainer der .
seiner Mannschaft Anweisungen zuruft oder dem Angriff hinterher schaut sind
von dieser Position am besten zu bekommen.




Unter dem Korb reicht ein 24-70mm
Objektiv aus. Man sollte bedenken,
dass die Spidler zum Korb
hochspringen und dabel oft die FiRe
anziehen. Eine Brennweite um die
50mm bringt normalerweise ein Bild
das eng genug ist. Dabel nicht
zimperlich sein und, wenn erlaubt,
sich direkt mit dem Ricken am Korb
auf den Boden setzen. Von dieser
niedrigen  Position  wirken  die
anfliegenden Spieler am
dramatischsten. Auch Kampfe um den
Rebound sind spannende Fotos.
Normale Wirfe aus der Distanz
wirken schnell langweilig und lohnen
sich nur bei speziellen Spielern die aus
anderen Grinden im Gespréch sind
: : (z.B. lange Verletzungszeit oder
s !_\, — Vereinswechsel). Da man bel dem
- “* kleinen Spielfeld schnell hin- und her
schwenken muss, empfiehlt sich nicht der Einsatz eines Einbein.
Eine Remotekamera kann man, wenn erlaubt, direkt hinter der, normalerweise
durchsichtigen, Korbplatte anbringen. Dabel unbedingt sichern!! Der Korb
wackelt bel elnem Dunking sehr stark! Dabei sollte der Fokus vorgewahit
werden. Dazu benutzt man einfach einen netten Kollegen, der sich vor den Korb
stellt. Professinelle Fotografen, die in einem Team arbeiten, haben manchmal
sogar einen Fotografen mit einem sehr langem Objektiv (400-500mm) auf einem
hohen Punkt auf die Tribine, etwas hinter dem Korb, um von dort Bilder mit
den Gesichtern der seitlich zum Korb springenden Spielern zu machen.

VL




Handball:

Zwischen den beiden Torbereichen im Handball passiert nicht viel und davor
wird solange nur hin und her gepasst, bis sich ein Spieler zum Torwurf
entscheidet. Und erst dann gibt es brauchbare Bilder vom Wurf oer vom Kampf
mit den Abwehrspielern.

Als Position eignet sich der
Bereich an der Toraudlinie,
zwischen den Ecken und dem 2=
Tor. Wenn maglich innerhalb  [i8=S:
der Torraumlinie. So
bekommt man die Spieler ¥
frontal, ohne das sich andere
Spieler, aul’er dem Torwart,
in der Sichtlinie befinden .
konnen. Am besten auf der PN
Gegenseite zu den
Spielerbanken, damit man die
Trainer auch frontal bekommt. Man sollte dabel so tief wie mdglich sitzen,
damit die zum Tor springenden Spieler am dramatischsten aussehen.

Ein 70-200mm sollte die Szenen vor dem Tor abdecken. Um auch noch die
Szenen vor dem gegentberliegenden Tor zu bekommen, braucht man schon ein
sehr grofdes und teures Teleobjektiv. Je nach Lichtsituation kann auch ein
85mm/1,8 brauchbar sein. Mit dem mittleren AF-Punkt auf den jewelligen
Balltrager gerichtet wartet man dann auf Torschiisse. Nicht immer braucht man
dafir den kompletten Korper des Spielers, sondern kann etwas ndher ran
zoomen um einen engeren Bildausschnitt zu bekommen. Ein Einbein braucht
man mit einem 70-200 nicht einzusetzen, aber ein Campingsitz sollte man
mitbringen.




Eishockey:
Beim Eishockey muss man mit vielen Hindernissen leben. Der Sport findet in

einer schlecht beleuchteten Eishalle statt, die Spieler bewegen sich auf ihren
Schlittschuhen viel schneller als laufende Sportler und das Ganze muss man
dann auch noch durch vollig zerkratzte Plexiglasscheiben fotografieren.

Aber wie bereits erwahnt, gibt es keine Ausreden!

Um die schnellen Spieler auch scharf genug e : _
zu bekommen, muss man Verschlusszeiten sl § S
Uber 1/500sek (eher 1/640sek) wahlen. Selbst o [~ =
bei einer Blende von 2,8 kommt man schnell
auf eine |SO-Einstellung von Uber 1SO1000.
Aktuelle Kameras erzeugen heutzutage
trotzdem noch gute und brauchbare Bilder. In
manchen Eisstadien gibt es fir die Fotografen

,;,' i 13, g ),
extra kleine Locher, durch die se ﬁ _ % %
fotografieren konnen oder se stehen =~ -

zwischen den Mannschaften an einer Stelle an

der keine Plexiglasscheibe ist. Dabe gilt

dann aber normalerweise auch fur die Fotografen Helmpflicht!

Als optimaler Standpunkt stellt man sich etwa 2-3 Meter von den Spielfeldecken
entfernt hin. Auf den kurzen Geraden bekommt man schone frontale Fotos von
den angreifenden Spielern. Auf den langen Geraden hat man den Bereich vor
und hinter dem Tor gut im Blickfeld. Die Kamera mit einem 70-200mm-
Objektiv wird ohne ein Einbein gehalten, da man besonders auf der langen
Gerade schnell schwenken muss. Hinter dem Tor herrscht oft ein schlechteres
Licht. Deswegen sollte man bei solchen Szenen die Belichtungszeit etwas
verlangern.




Volleyball:
Volleyball ist neben Eishockey einer der schwierigsten Sportarten fir

Fotografen. Der Ball wird extrem beschleunigt und ist schwer scharf zu
bekommen. Aul%er beim Beachvolleyball findet der Sport in einer Halle statt. Es
werden Zeiten von mindestens 1/600sek bendtigt. Die notige Brennweite wird
durch ein 70-200mm-Objektiv perfekt abgedeckt. Man sollte unbedingt eine
kleine 3-Stufen-Leiter oder einen soliden Stuhl zur Hilfe nehmen, da Bilder von
den Aktionen, die direkt am Netz (Schmettern und Blocken) statt finden, nur
von gleicher Hohe wirklich interessant werden. Dabel sollte man nicht mehr den
mittigen AF-Punkt verwenden, sondern einen oder mehrere, direkt unterhalb der
Mitte.

Als zweiten Standpunkt sollte man einen Platz neben dem Netz wahlen, um die
Aktionen wie das Baggern zu fotografieren.

7 E Iy Diese finden in Koérperhdhe statt. Von

‘ ' dort lassen sich auch gut die Emotionen

der Spieler festhalten. Ahnlich wie beim
Basketball gibt es im professionellen
g Team auch die Option einen Fotografen
mit grof3em Teleobjektiv (mind. 500mm)
auf die Tribine zu stellen. Von dort
bekommt man die Gesichter der
schmetternden Spieler am Besten. Ein
Einbei ist beim Volleyball nicht nétig.




Boxen:

Wie in Punkt Ausristung angekindigt, verwendet man beim Boxen
hauptsachlich die Brennweiten zwischen 24-100mm, welche durch ein 24-
70mm/2,8 grofltentells abgedeckt werden. Unterstitzend kann auch en
85mm/1,8 eingesetzt werden.

Als Standpunkt sollte eine
tiefe Position gewahlt
werden, zwischen den
unteren Seilen. Das wird
meistens bei grofRen Kampfen
vorgegeben, weil der Boxring
in ca. 1,5m Hohe steht. Aber
auch bei Trainingskémpfen,
bei denen der Boxring
ebenerdig ist, sollte man eine
ahnliche Position wahlen um
den Hintergrund einigermal3en frel von Zuschauern o0.a. zu bekommen.

Die Schwierigkeit beim Boxen ist, den AF-Punkt immer passend zu wahlen.
Wie bei jedem normalen 2 Personen Bild, kann man nicht einfach den mittleren
Punkt anwdahlen, da man sonst immer den Zwischenraum und damit den
Hintergrund fokussieren wirde. Man muss aso sténdig den AF-Punkt nach
recht und links verschieben, damit der frontale Boxer fokussiert wird.

Dann wartet man nur noch auf einen guten Schlag mit der abgewanden Faust,
damit man beide Gesichter, oder zumindest das des Getroffenen, ins Bild
bekommt. Zeiten sollte man je nach Licht um die 1/640sek(eherl/800sek)
wéhlen.




Football:
Football ist in Deutschland noch sehr unbekannt. Aber aus der Sicht eines
Sportfotografen ist es umso interessanter. Das ganze Spiel ist auf Action
ausgelegt und einigermalien vorhersehbar. Leider ist es eines der Sportarten, die
auch eine gewisse Sportlichkeit vom Fotografen fordern. Durch die stéandige
Anderung der Angriffsrichtung muss man auch selber an der langen Gerade des
Spielfeldes hin und her rennen. Da das Feld &hnlich grof3 ist wie beim Fuf3oall,
eignen sich ebenfalls Brennweiten von 100-400mm. Die Verschlusszeit sollte
ebenfalls wie beim Fufllball Gber 1/500sek liegen.

Neben dem Standpunkt hinter der Endzone (mit
langem Teleobjektiv >400mm) gibt es keinen
festen Standpunkt. Man muss sich etwa 20 Yards
in Richtung des Angriffs stellen um Pésse und
Tackles optimal zu fotografieren. Bei jedem =
neuen Spielzug muss man sich neu positionieren.
Bei jeden Turnover muss man also mindestens 40 £
Yards rennen um sich wieder in Richtung des
Angriffs zu positionieren. Leider stehen auf dem
Mittellinie jeder Seite die Mannschaften, um die
man auch noch herumrennen muss. Nach jedem
erfolgreichem Tackle oder Interception freuen
sich die jeweiligen Spieler as hétten sie einen
Touchdown vollbracht, was aso regelméiig
Jubelszenen brlngt Der Sport ist sehr kompI|2| ert




7.1 Features/ Weg vom Spiel

Neben den Actionfotos auf dem Spielfeld sollte man

#gm auch einige andere A spekte des Spiels berticksichtigen.

Einige Fotos von den Trainern wie sie emotional etwas
zu ihren Spielern rufen oder sich nach Toren bzw.
Punkten freuen sollte man unbedingt haben.

Ein Bild der Fans gehort ebenfalls zu beliebten Bildern.
Dabei aber keine langweiligen Landschaftsaufnahmen
der Tribtnen.

Solche Bilder entlarven schnell einen
Anfanger. Die Gesichter und Emotionen der
Fans sollten klar zu erkennen sein. Ein Fan
der etwas schreit oder seinen Schal hochhalt
ist immer besser als eine gesichtslose Masse.

Einige Portraitaufnahmen der wichtigsten Spieler sind als
Archivaufnahmen gut zu gebrauchen. Denn auch aul3erhalb
der Saison wird Uber die Spieler berichtet. Dabel sollte das
Bild aber nicht zu langweilig sein sondern ein Bild sein, das
man sich mindestens zwei mal ansieht.

Wenn sich die Mannschaft nach dem Sieg
freut, bekommt man sehr beliebte Fotos
fur die Zeitungen. Man sollte also nicht
beim Abpfiff fluchtartig das Spielfeld
verlassen.

Aber auch Szenen vor dem Spiel bieten
einen interessanten Einblick in den Sport
und runden die Berichterstattung ab.




8. Knigge fur Sportfotografen

Die Hauptpersonen beim Spiel sind die Spieler und der
Sport. Als Fotograf sollte man also darauf achten, &= —
keinen Einfluss auf das Spiel auszutben und Spieler |
oder gar Schiedsrichter im Weg zu stehen. Im grol3en
und ganzen sollte man nicht als Fotograf auffallen.
Besonders auffdllige Kleidung ist also nicht zu
empfehlen, auch nicht en Trikot ener der
Mannschaften. Wenn man bel einem Fuf3allspiel am
Seitenaus steht, sollte man wissen, ob man in der Halfte =
des Linienrichters steht und nicht so nah an die = _
Begrenzungdlinie riicken. Auch von der Spielerbank el
sollte man etwas Abstand halten. E
Besonders freundlich sollte man zum Sicherheitspersonal sein, sonst muss man
bei jeder Bewegung seine Akkreditierung vorzeigen und schliefdlich muss man
auch manchmal die Regeln etwas dehnen um besondere Fotos zu bekommen.
Die Ausrtistung sollte immer in einem Bereich sein, zu dem keine Fans Zugang
haben und in der Nahe vom Sicherheitspersonal.

Man sollte auch darauf achten keinem anderen Fotografen unnétig im Weg zu
stehen. Ein aggressives Verhalten wie man es manchmal von Pressefotografen
sieht ist normalerweise vollig unnétig. Esist genug Platz fir alle da. Oft gibt es
einen Pressebereich in dem man Informationen und Snacks bekommen kann.
Das ist ein freiwilliges Angebot der Vereine, das man nicht unnotig ausnutzen
sollte und vielleicht sogar seinen Kollegen die belegten Brote weg essen.
Versuchen sie sich also professionell und unauffallig zu benehmen.




9. Auswahl & Bearbeitung

Im besten Fall ist das Spiel nun zu Ende und sie habe gentigend Zeit sich ihren
gemachten Fotos anzunehmen, im Normalfall haben sie aber nur 15 Minuten in
der Halbzeitpause Zeit um die Bilder durchzusehen, zu bearbeiten und an eine
Agentur  abzuschicken. Zum Glick haben se in den Kkurzen
Splelunterbrechungen d|e Bilder bereits grob durchgesehen und muissen
| deswegen nicht 300-500 Bilder
durchsehen sondern nur noch 50-100
Bilder. Nach dem Durchsehen der
kompletten Bilder sollte man sich
nur die besten 20-30 Bildern
aussuchen. Wie schon geschrieben,
wollen wir keine Dokumentation
. machen! Gute Bilder sind Fotos mit
einer klaren Bildschrift. Es sollte die
Aktion oder eine Emotion klar zu
sehen sein und nicht vom
Hintergrund oder von zusétzlichen
%% Spielern abgelenkt werden. Um das
zusétzlich zu verringern, sollte man
« das Bild so stark wie mdglich
. beschneiden ohne das das Motiv
~ unklar wird. Es muss aso nicht
immer der ganze Spieler zu sehen
sein. Bel Kopfballduellen sind die
FiRe nicht wichtig und man sollte zu
den Oberkdrpern und Kopfen
zuschneiden. Spieler, die unbeteiligt
einem Duell nur zuschauen, sind auch wegzuschneiden. Alles was nicht zur
direkten Aktion gehdrt stort nur und muss weg. Auch wenn das Bild weniger
Auflésung dadurch bekommt, ist ein gutes Bild mit 4 Megapixel immer noch
besser as ein schlechtes mit 8 Megapixel. Fur Zeitungen und selbst DIN A4-
Ausdrucke reichen 4 Megapixel vollkommen aus.
Um das Motiv vom Hintergrund noch besser abzugrenzen, kann man ihn noch
etwas abdunkeln. Viele Bildbearbeitungsprogramme bieten ein ,,Burn Tool* mit
dem man das sehr schnell und einfach machen kann. Wenn der Weil3abgleich
nicht ganz geklappt hat oder man beim Eishockey durch eine Scheibe
fotografieren musste, hilft oft eine automatische Bearbeitung der Hohen und
Tiefen. Das geht auch relativ schnell und sollte in der persdnlichen
Bildbearbeitungsroutine enthalten sein. Diese schnellen Schritte kdnnen oft aus
einem guten Bild ein herausragendes machen. Die einzelnen Bilder sollten fir
sich aleine stehen kénnen und ohne eine Bilderserie einer Aktion auskommen.




10. Portfolio

Wenn man bereits einige Spiele und Sportarten fotografiert hat, kann man sich
daran setzen ein eigenes Portfolio aufzubauen. Dafur sollte man nicht einfach
nur die besten 15-20 Fotos nehmen. Jedes Bild im Portfolio sollte fir sich
aleine stehen kdnnen, ohne jede Erkléarung. Die Bilder sollten das Kénnen des
Fotografen zeigen. Deswegen sollten die Bilder sich vom Aufbau und der
Technik unterscheiden. Es sollten verschiedene Aspekte des Sports genauso wie
verschiedene Brennweiten zu sehen sein. Es soll nicht der Eindruck entstehen,
man wurde immer das gleiche Bild sehen, nur mit verschiedenen Spielern. Also
auch Features und Portraits reinpacken. Jedes Bild sollte einen ,, Wow-Effekt*
beim Betrachter ausldsen. Die Bilder auszusuchen ist ein ewiger Prozess, da
sténdig neue Bilder dazukommen und der Blick auf die eigenen Fotos sich
stéandig andert. Man sollte sich die Fotos ausdrucken und erstmal ein paar Tage
nebenbel ansehen. Wenn sie einem selber nach 1-2 Wochen ansehen immer
noch gut gefallen, sind sie auch ein Fall firs Portfolio. Es gibt keine
Mindestanzahl, sondern man sollte darauf achten nur gute Bilder zu nehmen.
Das schlechteste Bild definiert das ganze Portfolio! Also lieber eines zu wenig
aszuvidl.

Das erste Bild sollte ein echter
Knaller sein und den Betrachter dazu
bringen sich den Rest auch noch
anzusehen.

Wenn man sich fir ein DIN A4-
Portfolio entscheiden sollte und eines
der Bilder zu wenig Auflésung hat
um wirklich gut auszusehen, sollte
man das Bild kleiner, mit einem
grolen Rand, abbilden. Professionelle Betrachter werden wissen, dass die
Qualitat fur Zeitungen, etc. trotzdem noch vollig ausreichend ist und sich daran
nicht weiter storen.

Bei Anfangern bietet es sich an, die Bilder selber auf DIN A4 auszudrucken und
in eine Mappe mit integrierten Prospekthiillen (gibt's im Schreibwarenhandel)
selber einzusetzen. Neue Fotos lassen sich damit leicht einfiigen.

Als Tipp: Das Portfolio wird oft aus der Hand gegeben oder einer Redaktion
zugeschickt. Man sollte also mindestens 2 davon haben.

Damit der Betrachter die Bilder sofort mit ihnen in Verbindung setzt, konnen sie
am Anfang des Portfolios (auf der Frontseite oder in der Innenseite des
Umschlages) ein Selbstbildnis (klassisches Portrait) von Ihnen einfiigen.

Es sollte auch immer der Name und die Adresse drauf sein und eine Visitenkarte
beigefligt werden.




11. Presseausweis

Die Presse in Deutschland wird nicht zentral gesteuert. Die Presseausweise
werden also nicht von einer Behorde 0.4. ausgestellt. Jeder, der etwas publiziert
(z.B. Blog) kann behaupten, dass er fir die Presse arbeitet. Das ist in ener
Demokratie auch gut so. Es soll ja keine Steuerung durch die Regierung geben,
die entscheidet, wer Presse ist und wer nicht. Es gibt also keinen , offiziellen*
Presseausweis.

Deswegen ist es jedem Verband moglich einen eigenen Presseausweis
herauszugeben, der seine Mitglieder als Angehdrige der Presse ausweist. Das
machen sich viele kleine Verbande zu Nutze und verkaufen ihre Ausweise an
jeden, der bereit ist den Jahresbeitrag zu bezahlen. Das sind genauso
Presseausweise, wie die von Verdi, etc.

Der einzige Unterschied ist, dass sie nicht von jedem anerkannt werden. Ob man
mit seinem Presseauswels in eine Veranstatung kommt oder sogar
Vergunstigungen bekommt, entscheidet jeder Veranstalter selber. Dem kleinen
Ortsverein mag es ja noch imponieren, wenn man mit einem schonen Auswels
kommt, auf dem Presse steht, aber einem Bundesligaverein gentigt das nicht.

Es gibt einen Ausweis, der von jedem anerkannt wird. Dieser Ausweis wird
ausgestellt von:

Ver.di —Vereinte Dienstleistungsgewer kschaft

DJV — Deutscher Journalisten Verband

VDZ —Verband Deutscher Zeitschriftenverleger
BDZV - Bundesverband Deutscher Zeitungsverleger

Diese Vereinigungen verlangen von ihren Mitgliedern einen Nachweis fir eine
hauptberufliche Tétigkeit. Da diese Verbande sehr gut von den dazugehorigen
Monatsbeitrégen leben, kémpfen sie sehr stark um ihr Monopol. Dieses ist aber
gerade am brockeln. So wird der Ausweis von Freelens ebenfalls von fast jedem
Verein anerkannt.

Weiter Informationen finden sie unter : www.presseausweis.org und
www.freelens.de.

Aber ein solcher Ausweis ist normalerweise gar nicht notwendig! Wenn man
eine Agentur, Verein oder Zeitung hat, die einen akkreditiert, wird vor Ort nicht
noch einmal nach einem Presseausweis gefragt. Bel manchen Vereinen verlangt
man den Ausweis hochstens als Pfand fir die Fotoleibchen. Aber dort gentigt
auch z.B. der Fihrerschein.

Als Regel gilt: Den Presseausweis bekommt man erst, wenn man ihn nicht mehr
braucht.



Nachwort

Dieser Leitfaden beruht nur auf meinem personlichen Wissen und meiner
eigenen Erfahrung im Bereich der Sportfotografie. Ich habe kein Studium und
keine Ausbildung gemacht sondern mir das Meiste autodidaktisch beigebracht.
Ich habe mir am Anfang angesehen wie es andere machen und versucht es
nachzumachen. Vieles habe ich gelernt in dem ich losgezogen bin, zu irgend
einem Spiel oder einem Training und fotografiert habe.

Fotografen sind sehr unterschiedliche Menschen. Jeder hat seine eigenen
Erfahrungen und setzt seine Prioritdten anders. Ich bin mir sicher andere
Fotografen sehen einigesin diesem Leitfaden anders. Dasist mir aber personlich
ega. Wer also denkt, dass meine Tipps fasch sind, soll sie einfach nicht
befolgen oder einen eigenen Leitfaden schreiben.

Dieser Leitfaden darf nur kostenfrel weitergegeben werden und darf nicht
inhaltlich verandert werden!

Ich bin der Urheber des gesamten Textes und aller verwendeten Fotos!

Und jetzt heildt es aufstehen, losgehen und fotografieren!!

nalaon

Viel Spaf dabei.

Markus Hammes
www.markushammes.de




